Konzept SEKplus Region Entlebuch

SEKplus Region Entlebuch

Schule plus Spitzenleistung im Talentbereich

Die Schulen der Region Entlebuch unterstitzen Lernende der Sekundarstufe | mit
besonderen Leistungen in Sport oder Musik. Mit dem Modell "SEKplus Region
Entlebuch" ermdglichen sie den Lernenden den Besuch der ausserschulischen
Forderung in ihrem Talentbereich. Der Besuch des Schulunterrichts bleibt in der Regel in
der eigenen Schulgemeinde. Seit dem Schuljahr 09/10 besuchen auch Lernende von
Gemeinden ausserhalb des Amtes Entlebuch am Standort Schiipfheim das Angebot
~SEKplus“. Dabei handelt es sich i.d.R. um Schneesportler/innen, welche am
Schneesportstitzpunkt Schiipfheim trainieren. Swiss Ski wiirdigte diese Kooperation im
Sommer 2010 mit dem Label ,Regionales Leistungszentrum". Eine erfolgreiche
Rezertifizierung folgte im 2013 und 2016.

Das Angebot SEKplus Region Entlebuch ist durch das Bildungs- und Kulturdepartement
des Kantons Luzern seit dem Schuljahr 11/12 als regionales Angebot anerkannt.
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SEKplus Region Entlebuch Kontaktperson Escholzmatt-Marbach

Alex Duss Andrea Camenzind

Schwandi 20 Schulleitung Sek

6170 Schipfheim Schulhausstrasse 9

041 484 23 83 041 487 70 35

duss.alex@schuepfheim.educanet2.ch andrea.camenzind@
escholzmatt-marbach.schule

SEKplus ist ein Angebot der Sekundarschulen der Biosphare Entlebuch. SEKplus hat in Zusammenarbeit mit dem
Luzerner Schneesportverband das Label RLZ von SwissSki und arbeitet im Schneesportbereich eng mit dem
Schneesportstitzpunkt Schipfheim zusammen.
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Konzept SEKplus Region Entlebuch

1. Zweck

Die Schulen der Region Entlebuch unterstiitzen die ausserschulische Forderung von sportlich und musisch
besonders begabten Lernenden. Das Angebot soll eine gesunde Entwicklung trotz paralleler Belastung durch
Schule und Sport/Musik ermdglichen. Dabei ist das Erreichen der schulischen Lernziele prioritar, so dass alle
beruflichen Mdglichkeiten offen bleiben.

SEKplus soll den Anschluss im gymnasialen und berufshildenden Bereich begtinstigen. Auf gymnasialer
Ebene bietet das Kurzzeitgymnasium «Gymnasium Plus» (Schiipfheim) eine optimale Weiterfiihrung.

2. Anforderungen an Lernende

« Sie erfullen die Anforderungen der Sekundarstufe | (Niveau A, B, C oder D).

« Sie zeichnen sich durch hohe Begabung und Mativation in ihrem Talentbereich aus.

« Sie setzen den Leistungsgedanken gleichermassen in der sportlichen/musischen wie in der schulischen
Ausbildung um.

« Sie tragen die Mitverantwortung beziglich Kommunikation und Koordination zwischen
Erziehungsberechtigten, Schul- und Talentverantwortlichen.

« Sie zeichnen sich durch ein gutes Arbeits- und Sozialverhalten aus.

« Sie gehoren einem Regionalkader an (sofern vorhanden, sonst in Absprache) und nehmen in der Regel
wochentlich an mindestens vier geleiteten Trainings/Proben bzw. Wettkampfen/Auffihrungen teil.

3. Anforderungen an Erziehungsberechtigte

« Die Erziehungsberechtigten tragen die Hauptverantwortung fur eine gesunde und harmonische
Personlichkeitsentwicklung ihres Kindes.

« Sie beteiligen sich am Informationsaustausch mit der Klassenlehrperson, dem Trainer und dem
Koordinator.

4. Anforderungen an Vereine/Verbande

« Sie betreiben eine kompetente Nachwuchsférderung und unterstiitzen sowohl die sportliche/musische
wie die schulische Ausbildung.

« Sie sind fur die sportliche/musische Ausbildung im Rahmen der Talentférderung verantwortlich.

« Sie stellen eine Betreuungsperson, welche fir die Kommunikation zwischen Lernenden,
Erziehungsberechtigten, Verein/Verband und Schule verantwortlich ist.

« Die Betreuungsperson beteiligt sich am Informationsaustausch mit den Eltern, dem Lernenden, der
Klassenlehrperson und dem Koordinator.

 Die Betreuungsperson prasentiert eine mittelfristige (2-3 Jahre) und zielorientierte Planung im
Talentbereich.

5. Aufnahmeentscheid

Die Schulleitung der Standortgemeinde entscheidet gemass den Anforderungen des Konzepts tber die
Aufnahme der Lernenden in das Modell SEKplus . Sie ist ebenfalls zustéandig fur einen vorzeitigen Austritt
wahrend des Jahres.

Es besteht kein grundsétzliches Anrecht auf Aufnahme. Die Schulleitung kann Lernende aus dem Modell
SEKplus Region Entlebuch wieder ausschliessen, wenn die schulischen oder ausserschulischen
Rahmenbedingungen nicht mehr erfiillt sind oder Vereinbarungen nicht eingehalten werden.

6. Modell

Der Unterricht findet in der Regelklasse statt. Um die intensive ausserschulische Férderung im Talentbereich
zu ermdglichen, wird die Unterrichtsverpflichtung pro Woche um bis zu maximal 8 Lektionen reduziert.

Die talentierten Lernenden werden im Fach Sport oder Musik gemass 8§ 10 Abs. 1 Verordnung zum Gesetz
Uber die Volksschulbildung (Volksschulbildungsgesetz) von der értlichen Schulpflege oder
Bildungskommission dispensiert (Dispensationskompetenz kann der Schulleitung delegiert werden). Fir die
individuellen Entlastungslektionen erfolgt die Dispensation durch die lokale Schulleitung. Diese Dispensation
beinhaltet nur die zeitliche Abwesenheit, nicht aber die Dispensation von den Lerninhalten in den betreffenden
Lektionen.
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Konzept SEKplus Region Entlebuch

Die Entlastungsstunden sehen wie folgt aus:

Sportler/innen: 3 L. Sport 2L.BG 0 - 3 L. individuell
Musiker/innen: 1 L. Musik 2L.BG 2 -5 L. individuell

Viele schulische Lernziele in Sport/Musik werden durch die Férderung im Talentbereich erreicht. Die
Gemeinschaftshildung wird durch die obligatorische Teilnahme an den gemeinsamen Schulanlassen
gefordert.

Die Lernziele im Fach BG (Bildnerisches Gestalten) werden in einer speziellen Intensivwoche erarbeitet.
Diese wird fur alle Teilnehmer/innen zentral organisiert und findet in der zweiten Osterferienwoche statt. Sie ist
fur alle verbindlich, auch bei einem vorzeitigen Austritt aus dem Modell SEKplus .

In den Ubrigen Fachern finden keine Verschiebungen oder Reduktionen von Lernzielen statt.

Die individuellen Entlastungslektionen werden nach personlichem Stundenplan, saisonalen Schwankungen
und individuellen Bedurfnissen festgesetzt. Zusatzliche Urlaubsbegehren sind an die Klassenlehrperson im
Ublichen Rahmen zu richten. (Bis zu drei Tagen liegt die Kompetenz bei der Klassenlehrperson, langere
Urlaubsgesuche sind an die Schulleitung zu richten.)

7. Kosten

Das Modell SEKplus Region Entlebuch ist ein integrierter Bestandteil des schulischen Angebotes. Da der
Besuch des Schulunterrichtes i.d.R. in der eigenen Schulgemeinde erfolgt, missen keine
Schulgeldgutsprachen erfolgen. Die Kosten fiir die zusétzliche Intensivwoche BG wird von den Schulen
anteilmassig getragen, den Erziehungsberechtigten entstehen im Schulbereich dadurch keine Mehrkosten.
Die Finanzierung von Auslagen im Talentbereich (Ausriistung, Trainings/Proben, Fahrspesen, Verpflegung
etc.) muss von den Erziehungsberechtigten geregelt werden.

Das RLZ (regionales Leistungszentrum Swiss Ski) in Schiipfheim bietet Lernenden ausserhalb der Biosphéare
Entlebuch die Mdglichkeit, die SEKplus in Schiipfheim zu besuchen und somit den Schulbesuch nicht in ihrer
Wohngemeinde zu absolvieren. Fir diese Jugendlichen aus dem Kanton Luzern werden die
Ausbildungskosten von den Wohnortsgemeinden getragen. Die Finanzierung von weiteren Auslagen (z. B.
Fahrtspesen, Verpflegung) ist Sache der Erziehungsberechtigten. Wird das Mittagstischangebot der
Gemeinde Schupfheim in Anspruch genommen, stellt die Gemeinde den Eltern die Vollkosten in Rechnung.
Fur ausserkantonale Jugendliche muss eine Kostengutsprache vorliegen (Vollkostenrechnung Standort
Schipfheim). Die Schule Schipfheim ist beitragsberechtigte Schule geméss den beiden regionalen
Schulabkommen (RSA NW EDK und RSA Zentralschweiz).

8. Schulorganisation
Die an der Aushildung beteiligten Organe haben folgende Aufgaben/Kompetenzen:

Koordinator Region

« Er ist Anlaufstelle fir Lehrpersonen, Trainer/innen, Musiklehrperson, Verbande und die Schulleitungen.

« Er stellt eine einheitliche Umsetzung des Konzeptes sicher.

« Er ist in Zusammenarbeit mit den Schulleitungen fur Evaluation und Entwicklung des Angebotes
verantwortlich.

 Er wird von der Schulgemeinde Schiipfheim angestellt und ist der Schulleitung unterstellt.

« Der Koordinator organisiert den regelmassigen Informationsaustausch zwischen Eltern, Trainer/in,
Lehrperson und Lernenden.

Koordinator vor Ort

« Er ist die Anlaufstelle fir Lernende, Lehrpersonen, Trainer/innen, Musiklehrperson und
Erziehungsberechtigte.

« Vor Beginn des Schuljahres definiert der Koordinator zusammen mit den Lernenden, den
Erziehungsberechtigten und den Betreuungspersonen von Vereinen/Verbanden die Bedurfnisse und
regelt die Entlastungsstunden.
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Klassenlehrperson :

« Sie vermittelt einen Lernpartner, welcher die/den Lernende/n wahrend oder nach Absenzen mit den
notwendigen Informationen und Unterrichtsmaterial versorgt.

« Sie ergreift weitere organisatorische Massnahmen, welche es der/dem Lernenden erméglicht, dem
Unterricht zu folgen.

« Sie beteiligt sich am Informationsaustausch mit dem Lernenden, den Eltern, dem Trainer und dem
Koordinator.

Schulleitung :

* Sie bestimmt einen Koordinator vor Ort.
« Sie entscheidet auf Antrag des Koordinators tiber die Aufnahme der Lernenden in das Modell SEKplus
Region Entlebuch und bewilligt die individuellen Entlastungslektionen.

9. Anerkennung

Seit dem Schuljahr 07/08 wird das Pilotprojekt ,SEKplus Region Entlebuch” gefiihrt. Fur drei Schuljahre lag
eine befristete Bewilligung des Bildungsdepartementes vor.

Seit dem Schuljahr 09/10 besuchen auch Lernende von Gemeinden ausserhalb des Amtes Entlebuch am
Standort Schiipfheim das Angebot ,SEKplus®. Dabei handelt es sich i.d.R. um Schneesportler/innen, welche
am Schneesportstitzpunkt Schupfheim trainieren. Swiss Ski wirdigte diese Kooperation im Sommer 2010 mit
dem Label ,Regionales Leistungszentrum". Eine erfolgreiche Rezertifizierung folgte im 2013 und 2016.

Die definitive Anerkennung durch das Bildungs- und Kulturdepartement liegt seit dem 4.2.11 vor und trat ab
Schuljahr 11/12 in Kraft.
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Anmeldeformular SEKplus Region Entlebuch

Anhang mit Beispielen

Beispiel: Kompensationswoche Bildnerisches Gestalte n
Zeitpunkt: Zweite Osterferienwoche (35 L.)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zeichnen nach Farbenlehre Raumliche Struktur, Muster Collage
Beobachtung (Farbkreis, Situationen, (Punkt, Linie, Mischtechnik
(Gegenstande/ Farbenmischen, Landschaft Flache)
Mensch/Tier) Gegenstands- und (Luft-, .

Erscheinungsfarbe) Farbperspektive)
Hell-Dunkel-Kontrast | Farbkontraste Schrift Werbung,
Grauwerte neue Medien

Beispiel: Wochenbuch

Wochenbuch von Jens Muster

In diesem Dokument blickt das Talent wéchentlich auf das schulische und sportliche
Geschehen zuriick und beschreibt sein Wohlbefinden.

Trainer, Eltern, Lehrpersonen und der Koordinator geben mindestens monatlich
Rickmeldungen aus ihrer Sicht an das Talent.

In der dritten Spalte wird mit einer Zahl dem momentanen Wohlbefinden Ausdruck
gegeben.

Das Dokument ist vertraulich und darf nur mit dem Einverstandnis aller Beteiliger
gegeniiber Dritten verwendet werden.

Das Dokument dient als Grundlage fiir das jahrliche gemeinsame Standortgesprich
aller Beteiligter, oder ersetzt dieses Gesprich in begriindeten Fallen.

Wohlbefinden
) 1 sehr schlecht
10 super

Datum Bemerkungen (Athlet: schwarz, Eltern: blau,
Autor Trainer: rot, Lehrperson: Grin, t
Die vergangene Woche war meine erste Woche im
Programm der SekPlus. In der Schule habe ich mit
dem Koordinator meinen Stundenplan besprochen. Ich
bin ziemlich zufrieden damit. Nur schade, dass die
So 23. Aug Dopp_elstunde Tumen am Donnerstag Vormittag
stattfindet, weil ich so am Nachmittag 1 Mt und 2 Dt
2009
Stunden verpasse. 5
Im Training ist es nach anfanglichem Muskelkater gut
gelaufen.
Mit Schule und Sport bleibt mir leider immer weniger
freie Zeit.
Der Kondi-Test am Mittwoch war hart und ich habe
gemerkt, dass ich noch viel arbeiten muss.

Jens Muster

Langsam gewdhne ich mich an meine neuve

Zeitplanung.

Es ist auch gar nicht so einfach beim Stoff den Roten
Sa 29. Aug Faden nicht zu verlieren. Mein Lernpartner versorgt
2009 mich aber sehr gut mit dem was in der Schule 7
Jens Muster gelaufen ist.

Das Training lauft gut. Meine Stirken liegen bei der

Technik. Mein Rumpfmuskulatur ist noch zu wenig

stark.

Du hast die letzten zwei Wochen im Training sehr gut
Mi 3. Sep 2009 |mitgemacht.
Trainer Andy Im Ausdauerbereich hast du noch Schwachen. Mit 8
Heinzer deinem Einsatz sollten diese aber bis Saisonbeginn
aufgeholt werden kénnen.

Sa 6. Sep 2009
Mutter Muster

Jens ist zu Hause sehr ausgeglichen. Wir haben das
Gefiihl, dass fiir ihn das Verhiltnis Schule - Sport - 0
Freizeit stimmt.

Sa 12. Sep Mir hat diese Woche sehr gut gefallen, dass wir neben

2009 der Ausdauer auch mit Gerdteturnen an unserer 10
Jens Muster Koordination gearbeitet haben.
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Beispiel: Personlicher Stundenplan von xx....

Name KLP: Hans Muster Klasse: ISS 8
Lekt. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
1 |mt Gg En
2 En Mt
3 De Hw Gg
4 Lk RK Hw  Gg
X Hw
Y Hw En
L \Fr Mu
2 |Mt Na
3 Na
4
Abend Skiclb
Schwarz: Unterricht mit der Klasse  Rot: Individuelle Stunden Blau: Trainings
Grun: Sommertrainings und Lektionen, falls Sommer und Winter nicht gleich sind.
Weitere Abmachungen: Lernpartner/in: vy Unterschrift:

« Die roten Stunden finden im Klassenzimmer statt. Bei Unklarheiten steht Herr Muster flir Fragen zur Verfligung.

« Die SOL-Lektionen (selbstorganisiertes Lernen) finden geméss Stundenplan im Lernstudio statt.

«  Weil xx am Morgen mit dem Zug jeweils knapp ankommt, akzeptiert die Lehrerschaft, dass er manchmal wenige
Minuten zu spat kommt. Er bemiiht sich aber plinktlich zu sein.

¢ An den gemeinsamen Sportanldssen muss xx teilnehmen.

e BG wird in der zweiten Osterferienwoche nachgeholt.

« Ansonsten gelten die Abmachungen geméss dem Konzept von SEKplus .

Unterschrift KLP Unterschrift Koordinator Unterschrift Eltern

Genehmigung des Stundenplans durch die Schulleitung Unterschrift / Datum:




